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PASOS

e Antesdela
convocatoria

= Buscar trabajo

- Contactar conlas
empresas

= Tenercerradoun
acuerdo o por lo
menos un
intfercambio de
correos

e Durante

= Enviarla
documentacion
requerida

- Segquirlos
contactos conla
empresa

e Cuando

tengas plaza

- Cerrarelacuerdode

practicas (Training
Agreement)

Cerrar el convenio con
la empresa

Organizar la movilidad
entre empresaq, Dept.
de Movilidad y Tutor de
Practicas
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Antes de la convocatoria

Busqueda de trabajoy primer contacto con la empresa

Desde los siguientes enlaces, podran buscar oportunidades de trabajo en Europa,
especificas para estudiantes universitarios y enfocadas al programa Erasmus+.
Desde ahi, hay que aplicar al anuncio, o contactar con la empresa.

Importante: no se puede participar en la convocatoria sin tener una posibilidad de
trabajo. Esto significa que tienen que haber contactado ya con la empresa, y tener
por lo menos asegurada la opcién del trabajo.

Importante: pueden buscar cualquier tipo de trabajo, relacionado con la carrera
gue estan haciendo, menos en los siguientes casos:

* Instituciones oficiales de la UE

» Organizaciones que gestionan programas de la UE
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Certificado de idioma pedido por la empresa de destino

Expediente académico

CV

Carta motivacional, con incluido el listado de las empresas contactadas, los contactos de cada una,
y la elegida.

Toda la documentacion se tiene que enviar en inglés (menos el expediente, que se descarga en
espariol).



Baremacion

ldioma inglés o idioma principal pedido por
la empresa: B1 son 0,5 puntos, C2 son 2
puntos;

ldioma del destino o segundo idioma
relacionado: A1/A2 son 0,25 puntos, C2 es 1
punto;

Certificado de notas: 5,5 son 0,5 puntos, 10
son 3 puntos;

Contacto en la empresa: ya estrechado el
acuerdo; contactado y apalabrado; solo
contactado y no respuesta; no contactado
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Cuando tengas plaza

Una vez participado en la convocatoriq, y haber obtenido una plaza

Una vez publicado el listado provisional, tendran que aceptar la plaza, si se les ha asignado alguna.
Ahora, se empieza con el papeleo, a preparar juntos con el Tutor de Practicas, con el Departamento
de Movilidad y con la Empresa de destino.

A parte el documento de Trainsheep Agreement, necesario para la Union Europeay el programa
Erasmus, los demas documentos son los que la UNAM suele pedir a la hora de gestionar las
practicas externas de sus estudiantes. No obstante, todos los documentos se tienen que rellenar en
inglés.
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Generalidades

Desde 2 meses hasta un mdaximo de 12

850 euros mensuales (70% de la beca total de
enfrega antes)

Ayuda para viaje, dependiendo de los km

Obligaciéon de un seguro, y firma del contrato

Prioridad a quien no ha participado en otro
programa Erasmus+

Derechos y obligaciones generales
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Beca

Precios y divisidén de la beca

La beca se divide en una parte fija, que al mes se queda en 850
euros (mes completo). Ademds, hay una cantidad destinada al
apoyo para viaje que, dependiendo de Iso km de distancia entre
Gran Canaria y el pais de detsino, tendrd cierta cantidad, y se da
una tantum.

La beca total se reparte por un 70% antes de partir, y el 30% a la
vuelta, cuando se reciban todos los documentos solicitados.

Para recibir la beca hay que suscribir un contrato, que se les
proporcionard justo después de haber firmado el Traineeship
Agreement, y en el cual hay que incluir el seguro obligatorio.

Travel distances®?

In case of standard travel

Between 10 and 99 KM:

23 EUR per participant

Between 100 and 499 KM:

180 EUR per participant

Between 500 and 1999 KM:

275 EUR per participant

Between 2000 and 2999 KM:

360 EUR per participant

Between 3000 and 3999 KM:

530 EUR per participant

Between 4000 and 7999 KM:

820 EUR per participant

8000 KM or maore:

1500 EUR per participant
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Frainee Last name|s) First name(s) Date of birth Mationality Sex [M/F] Study cycle? Field of education®
Fa E ode”
sending Mame cutty/ _ﬂm"? - Address Country Contact person name’; email; phene
o Department |if applicable)
Institution
- Address; . Contact § ] Mentor’ : position;
Receiving Name Department d::::’ Country Size - 1pe_“m?|1 MAMmE; = ' “?IT;: position:
Drganisation W _ position; e-mail; phone e-mail one
< mpkoy
JEnterprise E . :_:2: t::
Before the mobility
Table A - Traineeship Programme al the Recelving Organisation/Enterprise
Planned period of the mobility: from [monthfyear] e e to [monthfyear] oo
Traineeship title: ... Number of working hours per week: ...

Detailed programme of the traineeship:

Enowledge, skills and compelences to be acquired by the end of the trainee<hip [expected Learning Outcomes):

Maonitoring plan:

Evaluation plan:

The level of language competence? in [indicate here the moin languoge of work] that the trainee already has or agrees to scquire by the start of the
mobility periodis: A10 AZ2O BI O B23 ClO €20 Naotive speaker 3
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Informe de la empresa

Ejemplo de informe, siempre parte del Trainsheep Agreement

Table 0 - Traineeship Certificate by the Receiving Qrganisation/Enterprise

Mame of the trainee:

Name of the Receiving Organisation/Enterprise:

Sector of the Receiving Organisation/Enterprise:

Address of the Receiving Organisation/Enterprise [street, city, country, phene, e-mail address], website:

Start date and end date of traineeship:  from [day/month/year] coocemm. to [day/month/year] e

Traineeship tithe:

Detailed programme of the traineeship pericd including tasks carried out by the trainee:
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Otros servicios

Aplicaciones, paginas web y mucho mds

I_

H SESN

Erasmus Student Network
Spain
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https://europa.eu/eures/portal/jv-se/search?page=5&resultsPerPage=10&orderBy=BEST_MATCH&positionScheduleCodes=fulltime&sector=p&lang=en
https://europa.eu/eures/portal/jv-se/search?page=5&resultsPerPage=10&orderBy=BEST_MATCH&positionScheduleCodes=fulltime&sector=p&lang=en
https://europa.eu/eures/portal/jv-se/search?page=5&resultsPerPage=10&orderBy=BEST_MATCH&positionScheduleCodes=fulltime&sector=p&lang=en
https://erasmusintern.org/traineeships?f%5B0%5D=field_traineeship_duration%253Aparents_all%3A147&page=1
https://erasmusintern.org/traineeships?f%5B0%5D=field_traineeship_duration%253Aparents_all%3A147&page=1
https://www.travoyagemalta.com/
https://www.travoyagemalta.com/

iGracias!
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